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Ubersicht iiber alle Termine und Themen 2025/26

Sonntag, 16.03.25

Entdecke deinen Lebensplan! (Praxisseminar)

Samstag, 05.04.25

Die Spielregeln des Lebens: Karma

Sonntag, 06.04.25

Die Spielregeln des Lebens: Dharma

Sonntag, 18.05.25

Entdecke deinen Lebensplan! (Praxisseminar)

Sonntag, 25.05.25

Die Kunst des Liebens

Sa/So, 07./08.06.25

Acht Schliissel zum Verstindnis eines Menschen

Samstag, 06.09.25

Die Spielregeln des Lebens: Karma

Sonntag, 07.09.25

Die Spielregeln des Lebens: Dharma

Sonntag, 28.09.25

Entdecke deinen Lebensplan! (Praxisseminar)

Sa/So, 04./05.10.25

Sterbeseminar: Loslassen, weiterreisen und ankommen

Samstag, 25.10.25

Das «Kosmische Haus» und die Dualitdt von Licht und Unlicht

Sonntag, 26.10.25

Die Kunst des Liebens

Sa/So, 01./02.11.25

Sterbeseminar: Loslassen, weiterreisen und ankommen

Sonntag, 16.11.25
Samstag, 17.01.26
Sonntag, 18.01.26
Samstag, 14.03.26

Sonntag, 15.03.26

Entdecke deinen Lebensplan! (Praxisseminar)
Weltbilder: Warum wir Realitdt unterschiedlich wahrnehmen
Bhagavad-Gita: Das Buch des Friedens und der Freiheit
Die Blinden und der Elefant (Religion und Spiritualitat)

Veda-Seminar: Grundziige der vedischen Philosophie

Marroni: Kategorie 1 Olive: Kategorie 2




Entdecke deinen Lebensplan!

Das Praxisseminar (gemeinsam mit Natascha Riiegg). Jeder Mensch hat einen individuellen
Lebensplan und eine individuelle Bestimmung, und die Natur hat es so eingerichtet, dass
dieser Lebensplan in verschliisselter Form in unseren Fingerabdriicken verborgen ist. In
diesem Praxisseminar werden die zentralen Aspekte deines Lebensplans entschliisselt und
erldutert: e Warum bist du hier? e Was ist das Grundthema deiner Inkarnation? e Worin
bestehen deine individuellen Lernaufgaben? e Wie kannst du in konstruktiver Weise
deinem Schicksal begegnen und darauf reagieren? e Was ist dein idealer Platz in der
Gesellschaft? e Was ist deine Berufung? e Welche Grundlagen hast du, um dich in einer
konkreten Lebenssituation richtig zu entscheiden?

Vier Daten zur Auswahl:

Sonntag, 16. Mdrz 2025 Sonntag, 18. Mai 2025
Sonntag, 28. September 2025 Sonntag, 16. November 2025

Die Spielregeln des Lebens (1): Karma

Das Seminar, das alle deine Karma-Fragen beantwortet: ® Was genau ist Karma? e
Worin besteht der Unterschied zwischen Aktion/Reaktion und Ursache/Wirkung? e Ist
Karma eine Glaubensfrage? ® Kann man das Karma-Gesetz beweisen? e Wie funktionieren
interne und externe karmische Kettenreaktionen? e Sind Gedanken und Gefiihle

karmische Handlungen? e Ist Karma iibertragbar? e Gibt es kollektives Karma? e Gibt
es grundlosen Zufall? e Gibt es unschuldige Opfer? e Ist das Bose eine notwendige
Erfahrung? e Bedeutet Karma, dass alles in meinem Leben vorherbestimmt ist? o Wie
bin ich so geworden, wie ich jetzt bin? e Wie schmiede ich mein gewiinschtes Schicksal?
e Wie frei ist mein Wille tatsachlich? e Wie kann ich karmische Muster und Prdgungen
auflosen? o Wie kann ich belastende Karmaketten auflosen? e Kann ich das Karma-Gesetz
iberwinden?

Zwei Daten zur Auswahl:  Samstag, 5. April 2025
Samstag, 6. September 2025

Die Spielregeln des Lebens (2): Dharma

Das Seminar, das alle deine Dharma-Fragen beantwortet: ® Was genau ist Dharma? e
Was ist der Unterschied zwischen Karma und Dharma? e Gibt es eine hohere kosmische
Ordnung? e Warum gibt es {iberhaupt etwas und nicht nichts? e Welche Rolle spielt die
Menschheit im kosmischen Gefiige? ® Welche Ziele hat mein Leben als Mensch? e Wie
kann ich ein guter und gliicklicher Mensch werden? e Wie erkenne ich meinen Lebensplan?
e Was ist mein idealer Platz in der Gesellschaft? e Wie finde ich meine Berufung? e Was
erwartet mich nach dem Tode? e Was erwartet mich jenseits der Zeit?

Zwei Daten zur Auswahl:  Sonntag, 6. April 2025
Sonntag, 7. September 2025




Die Kunst des Liebens

Ein Seminar iiber unsere Sehnsucht nach irdischer und vollkommener Liebe. Wir alle
sehnen uns nach Liebe, nach Einheit, nach Verschmelzung und Harmonie. Aber wir finden uns
vor in einer Welt, die von Feindseligkeit, von Zwietracht, von Spaltung und Konflikten gepragt
ist. Warum ist die Welt so, wie sie ist? Und woher riihrt diese Sehnsucht nach Liebe und nach
Heimat in uns?

In diesem Seminar werden wir die folgenden Themen erdrtern und vertiefen: e Was ist
Liebe eigentlich? e Wie kann man die Kunst des Liebens erlernen? e Der Unterschied
zwischen Emotionen und Gefiihlen e Der Umgang mit emotionalen Wechselbddern und
mit echten Gefiihlen e Reife und unreife Liebe ® Die verschiedenen Formen der Liebe:
Nachstenliebe, freundschaftliche Liebe, Objekt- und Ideenliebe, elterliche Liebe (miitterliche
Liebe und véterliche Liebe), erotische/partnerschaftliche Liebe, Selbstliebe, gottliche
Liebe e Miindige Liebe auf Augenhdhe: Partnerschaft jenseits von Abhdngigkeit und
Zweckgemeinschaft e Die fiinf Phasen der partnerschaftlichen Liebe e Die zehn Goldenen
Regeln einer erfiillenden Partnerschaft.

Hinweis: Dieses Seminar ist geeignet sowohl fiir Singles als auch fiir Paare, die ihre
liebevolle Beziehung weiter entwickeln und vertiefen mochten.

Zwei Daten zur Auswahl:  Sonntag, 25. Mai 2025
Sonntag, 26. Oktober 2025

Acht Schliissel zum Verstandnis eines Menschen

Das Seminar, in dem du dich selbst und andere besser verstehen und lieben lernen
kannst. Jeder einzelne Mensch auf diesem Planeten Erde ist ein individuelles und einzig-
artiges sowie iiberdies auch ein hochst komplexes und vielschichtiges Wesen. Jeder Mensch
ist in seiner Individualitdt letzten Endes ein Wunder, ein Mysterium, ein kosmisches Ratsel.
Jeder Mensch unterscheidet sich von allen anderen Menschen, die jemals auf der Erde
gelebt haben und die jemals hier leben werden. Jeder Mensch hat seine eigene persdnliche
Geschichte, seine eigene Vergangenheit in diesem und in friiheren Leben, seine eigene
gegenwartige Situation und Befindlichkeit, seine eigene Entwicklungsdynamik und somit
auch seine eigene Zukunft.

Einen Menschen in seiner einzigartigen Vielschichtigkeit und Komplexitdt umfassend zu
beschreiben oder gar zu verstehen, ist selbstredend ein Ding der Unmdglichkeit. Dennoch
beabsichtigen wir in diesem Seminar nichts Geringeres, als uns genau diesem unmdglichen
Unterfangen wenigstens ein Stiick weit anzundhern. Anhand von «Acht Schliisseln zum
Verstandnis eines Menschen» werden wir versuchen, einen Menschen in seinem Dasein und
in seinem Sosein so gut es geht zu erkennen und zu beschreiben und ihn dadurch besser
verstehen, unterstiitzen, begleiten und lieben zu lernen.

Ein vollstandig neu konzipiertes Zweitages-Seminar, das du nicht versaumen solltest.

Datum: Samstag und Sonntag, 07./08. Juni 2025 (Pfingsten)




Loslassen, weiterreisen und ankommen:
Uber unser Sterben und unsere Unsterblichkeit

Das «Sterbeseminar», das man einmal im Leben besucht haben sollte. Die Kardinalfrage
des Menschseins: Was kommt nach dem Tode? e Sterbeerlebnisse von Menschen, die in

der Nahe des Todes waren ® Uber den Umgang mit dem Tod in der modernen Gesellschaft
und was wir daraus lernen kdnnen e Hinweise zur sinnvollen Sterbebegleitung © Vom
Nutzen und Nachteil der Kontakte zu Verstorbenen e Die verschiedenen Phasen der Trauer
und die Kunst der konstruktiven Trauerarbeit e Die Weiterreise nach dem Durchschreiten
der Todespforte und die verschiedenen Ebenen des «Jenseits» ® Horizonterweiterung:
Erkennen der groReren Zusammenhénge, Gelassenheit, Einverstandensein, Stressfreiheit,
Angstlosigkeit ® Das Erkennen, Anerkennen und Erfiillen der aktuellen Lebensaufgabe im
Hier und Jetzt als Vorbereitung fiir die Riickkehr nach Hause.

Zwei Daten zur Auswahl:  Samstag und Sonntag, 4./5. Oktober 2025
Samstag und Sonntag, 1./2. November 2025

Das «Kosmische Haus» und die Dualitdt von Licht und Unlicht

Versuch einer Darstellung der kosmischen Ordnung. In diesem horizonterweiternden
Seminar werden wir die folgenden kosmischen Realitdtsebenen betrachten und einordnen:
e Die astralen Parallelwelten der Verstorbenen e Die Sphéren der irdischen Naturgeist-
wesen © Die Spharen der irdischen und der iiberirdischen «Engel» und «Teufel» ® Die
Welten der auRerirdischen Zivilisationen des Lichts und des Unlichts e Die Ebenen der
kosmischen Gotter und Gottinnen e Die nicht-dualen Ebenen der hochsten kosmischen
Weisen und Schopferwesen jenseits der Dualitdt von Licht und Unlicht e Das Reich Gottes:
die transzendenten Ebenen der ewigen Urquelle aller Seelen und aller Schopfungen.

Und als Zugabe: ® Grundziige der vedischen Guna-Psychologie ® Drei Mentalitdten
und drei Arten von Karma-Handlungen e Die fatalen Folgen der Opfer/Tater-Rollenspiele
zwischen Menschen ... und ihre Uberwindung durch einen héheren Austausch von Liebe.

Datum: Samstag, 25. Oktober 2025

Weltbilder: Warum wir dieselbe Realitdt unterschiedlich wahrnehmen

Ein Seminar fiir Philosophen und solche, die es werden wollen: ¢ Die Bedeutung von
Weltbildern, Yogawegen, Religionen und Konfessionen e Siebzehn Thesen zum Thema
«Weltbilder» e Wie finde ich das fiir mich richtige Weltbild? e Die Weltbildtreppe:

Die sieben Weltbilder im konstruktiven Vergleich (Materialismus, Holismus, Dualismus,
Monismus, Theismus) ® Warum es wichtig ist, die Unterschiede zu kennen und sich bewusst
fiir ein Weltbild zu entscheiden ® Die Problematik von Engstirnigkeit, Misstrauen und
Missverstandnissen und ihrer Konsequenzen in Gesellschaft, Partnerschaft, Politik und
Religion ... und deren Aufldsung.

Datum: Samstag, 17. Januar 2026




Bhagavad-Gita: Das Buch des Friedens und der Freiheit

Mehr als bloB eine Einfiihrung: e Die Bhagavad-Gita: Das Grundlagenbuch des
vedischen Wissens e Analyse der Erkenntniswege gemaR der Bhagavad-Gita: Der Weg
des Handelns (Karma-Yoga), der Weg des Wissens (Jiiana-Yoga), der Weg der Liebe und
der Hingabe (Bhakti-Yoga) e Das Suchen und Finden des passenden individuellen
Erkenntnisweges e Die essenziellen Verse der Bhagavad-Gita e Wadhle deinen
personlichen Bhagavad-Gita-Vers e Die beiden wichtigsten gottlichen «Gebote».

Datum: Sonntag, 18. Januar 2026

Die Blinden und der Elefant:
Spiritualitat jenseits von Feindbilddenken

Einfiihrung in versdhnliche Religionswissenschaft: e Die Parabel von den Blinden
und dem Elefanten und was wir daraus lernen konnen e Definition der Begriffe
«Religion», «Konfession» und «Spiritualitits e Uberblick iiber die groBen religiosen
Traditionen der Welt e Veda-Religionen (Hinduismus, Buddhismus, Jainismus) und
Abrahamitische Religionen (Judentum, Christentum, Islam) im konstruktiven Vergleich
e Der Zusammenhang von Weltbildern und Weltreligionen e Religionskritik: «Wir und
die Anderen» - Die Problematik des Feindbilddenkens ... und dessen Uberwindung e
Untaten im Namen der Religion als Symptom ungottlicher Mentalitat.

Datum: Samstag, 14. Mdrz 2026

Veda-Seminar: Grundziige der vedischen Philosophie

Eine Ubersicht iiber das Veda-Schrifttum: e Wissenswertes, Nebensachliches

und Essenzielles ® Das Wissen, der Weg und das Ziel: Grundlegende Elemente aller
vedischen Philosophien und aller vedischen Erkenntnis- bzw. Yoga-Wege e Ubersicht
tiber die sechs Systeme der Veda-Philosophie (Nyaya, Vaisheshika, Sankhya, Yoga,
Karma-Mimamsa, Vedanta) e Bhakti-Yoga: Unterwegs auf dem Pfad der Liebe und
der Schonheit e Theistische Etikette: Der Austausch unter Gleichgesinnten und
Weggefdhrten e Frauen als Respektspersonen in der vedischen Kultur e Die drei
Stufen des Fortschritts auf dem Pfad des Yoga.

Datum: Sonntag, 15. Mdrz 2026




Informationen und Preise

ort

Zeiten

Beitrag

Rabatt

Inbegriffen

Nicht
inbegriffen

Chirosophie-Studio
Fichtenstrasse 16, 8032 Ziirich

jeweils von 09:30 bis 18:30 Uhr

Kategorie 1 (Marroni): CHF 180 pro Seminartag
Kategorie 2 (Olive): CHF 270 pro Seminartag

(Jugendliche unter 20 Jahren sind zu allen
Seminaren kostenlos eingeladen)

10% Reduktion bei gleichzeitiger Buchung von
mehr als 6 Seminartagen

jeweils ausfiihrliche Seminarunterlagen,
Pausensnacks, Getranke

Mittagessen, Ubernachtung

Organisation & Anmeldung:
Govinda-Verlag GmbH, Ziirich

E-Mail
Website

rz@govinda.ch

www.govinda.ch



Ronald Ziirrer
Philosoph, Dichter, Mystiker

Als ein fiihrender Exponent von
ganzheitlichen Denkern und Forschern
ist Ronald Ziirrer darum bemiiht,

die vermeintlichen Grenzen zwischen Naturwissenschaft und
Geisteswissenschaft, zwischen Logik und Mystik sowie zwischen
westlichen und ostlichen Erkenntniswegen zu iiberwinden.

Durch seine Ausbildung sowohl in der klassischen abendlandischen
Geistesgeschichte als auch in Ostlicher Philosophie und Meditation
verfiigt er iiber die Moglichkeit, beide Traditionen von innen her zu
kennen. So ist er imstande, ein schliissiges, ganzheitliches Weltbild
zu skizzieren, das unabhdngig von kulturellen oder konfessionellen
Begrenzungen besteht und damit neue Losungsansatze fiir die
Herausforderungen unserer Zeit bieten kann.

Ronald Ziirrer verfiigt zudem {iber die seltene Gabe, anspruchsvolle
und komplexe Zusammenhdnge in leicht verstandlicher Weise zu
erkldren. In seinen Seminaren vermittelt er logische, kritisch
hinterfragte Erkenntnisse und Konzepte, durch die ein jeder sein
Wissen vertiefen und sowohl sein personliches als auch sein
berufliches Leben bereichern kann. Somit wird jedem Teilnehmer
die Moglichkeit geboten, grundlegende Lebensfragen selbst zu
beantworten, sein bestehendes Weltbild zu erweitern, seinen
Charakter zu veredeln, seinen Lebensplan zu erkennen und sich
auf diese Weise als individuelle Personlichkeit frei zu entfalten.

Ronald Ziirrer ist Trager des «Schweizerpreises fiir Parapsychologie».



